
sollte man hierbei keinen Kleber oder Öl zum Ent-
fernen verwenden. Die entfernte Zecke sollte 
umgehend und ohne direkten Kontakt getötet 
und entsorgt werden. Falls Sie die Zecke erfolg-
reich entfernt haben, aber das Stechwerkzeug 
zurückbleibt, brauchen Sie sich keine Sorgen zu 
machen. Desinfizieren Sie erstmal die Stelle, wo 
der Zeckenbiss erfolgt ist. Zum Schluß sollten Sie 
nicht vergessen ein Zeckenprotokoll zu führen. 
Dies wird zwar unterschätzt, ist aber dringlichst 
zu empfehlen. Falls eine Rötung oder Schwellung 
ensteht, sollten Sie auf schnellstem Wege einen 
Arzt aufsuchen.

Wenn Sie nach einem Naturaufenthalt Ihren Körper nach Zecken überprüfen 
und auch fündig werden, sollte man zunächst mittels Zeckenwerkzeug 
oder auch zur Not mit den Fingern die Zecke entfernen. Dabei ist es wichtig 
die Zecke so nah wie möglich von Ihrem aus Körper zu greifen. Außerdem

Was nach einem Zeckenbiss zu tun ist:

Sie wurden von einer Zecke gebissen?

Bevor man in den Urlaub fährt, sollte man sich 
erkundigen, ob man nicht vielleicht in ein be-
sonders gefährdetes Zeckengebiet fährt. Zwar 
findet man Zecken fast überall in Deutschland, 
trotzdem kommen die kleinen Vampire im 
Süden häufiger vor als im Norden. Falls Sie 
also vorhaben nach Baden-Württemberg 
odeoder Bayern zu reisen, dann sollten Sie de-
mentsprechend vorbereitet sein. Um nicht 
eine der vielen Infektionskrankheiten wie z.B. 
FSME zu bekommen, sollte man deshalb Zeck-
enwerkzeug zur Verfügung haben, damit man 
nach einem Zeckenbiss schnell handeln kann

Zeckengebiete

www.trend-ferienwohnung.de

Zeckenbiss im Urlaub


